La Soupape

enfan

& PROGRAMME

Retrouvez les détails de nos ateliers dans notre agenda en ligne : www.lasoupape.fr
Réservation des ateliers EXCLUSIVEMENT par téléphone 04 76 29 57 71 - si possible a l'avance
LES ATELIERS CREATIFS DE LA SOUPAPE ET L'ESPACE PATOUILLE : Notre animatrice Daria vous
propose des ateliers créatifs, artistiques et ludiques pour tous les golits et tous les ages... avec
ou sans les parents

Pour les tout petits de 1 & 3 ans avec leurs parents (durée 30 a 45 mn)

Pour les 4 a 6 ans (durée 1h00) et pour les 6 a 10 ans (durée 1h00) avec ou sans les parents
Espace Patouille (durée 1h00) pour les enfants de plus de 5 ans accompagnés de leurs parents

LES TARIFS DES ATELIERS ANIMES PAR LES SALARIES DU CAFE DES ENFANTS :
Tarifs adhérents : 5/7/9 ou 11€ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 11€
Pensez a amener votre justificatif CAF de quotient familial.

LES TARIFS DES ATELIERS ANIMES PAR DES INTERVENANTS EXTERIEURS :

Tarifs a consulter dans le programme. Variables selon les intervenants -

Réservation obligatoire et anticipée vivement souhaitée

...AU FIL DES JOURS, LES ATELIERS DE LA SOUPAPE... ET DE SES INTERVENANTS

NOUVEAU // En raison du trop grand nombre d'annulation ou d’inscription de derniére
minute, nous sommes au regret de vous informer que les ateliers ne seront pas
maintenus s'il n'y a pas un minimum de 5 participants (ou 5 bindmes en cas d'ateliers
parents/enfants). Toute annulation de derniére minute de la part des participants sera
due. Nous vous remercions pour votre compréhension.

¥ Mercredi 3 Octobre

10h00 a 10h45 > Une araignée sur ma téte ! Atelier créatif parents/enfants 1a 3 ans

11h00 a 12h00 > Mon chapeau de sorciére : Atelier créatif parents/enfants dés 4 ans

Ateliers animés par Daria ROE (Café des enfants) - Tarifs : adhérent selon QF 5/7/9/11 € - non
adhérent: 11 €

11h00 a 12h00 > Yoga parents-enfants dés 4 ans : Cycle de 3 séances 3, 10 et 17 octobre
Intervenante : Elsa Silvestre. Tarifs : adhérent 30€ le cycle de 3 séances - non adhérent 36€ le cycle
de 3 séances

15h00 a 17h00 > L'espace Patouille ! ouvert aux 5 a 12 ans accompagnés d'un adulte. Durée :
1h00. Atelier animé par Daria ROE (Café des enfants) - Tarifs : adhérent selon QF 5/7/9/11 € - non
adhérent: 11 €

3 samedi 6 Octobre

10h00 a 10h45 > Une araignée sur ma téte ! Atelier créatif parents/enfants 1 a 3 ans

11h00 a 12h00 > Atelier Différences et Ressemblances : Atelier créatif parents/enfants dés 4 ans
15h00 a 17h00 > L'espace Patouille ! ouvert aux 5 a 12 ans accompagnés d'un adulte. Durée : 1Th00
Ateliers animés par Daria ROE (Café des enfants) - Tarifs : adhérent selon QF 5/7/9/11 € - non
adhérent: 11 €

3 Mercredi 10 Octobre

10h00 a 10h45 > Drole de sorciére ! Atelier créatif parents/enfants 1a 3 ans

11h00 a 11h45 > Ta citrouile d'Halloween ! Atelier créatif parents/enfants dés 4 ans

15h00 a 17h00 > L'espace Patouille ! ouvert aux enfants de 5 a 12 ans accompagnés d’un adulte.
Durée : 1Th00 Ateliers animés par Daria ROE (Café des enfants) - Tarifs : adhérent selon QF
5/7/9/11 € - non adhérent: 11 €

3¢ samedi 13 Octobre

10h00 a 10h45 > Drole de sorciére ! Atelier créatif parents/enfants 1a 3 ans

11h00 a 11h45 > Mon chapeau de sorciére ! Atelier créatif parents/enfants dés 4 ans

15h00 a 17h00 > L'espace Patouille ! ouvert aux enfants de 5 a 12 ans accompagnés d'un adulte.
Durée : 1Th00 Ateliers animés par Daria ROE (Café des enfants) - Tarifs : adhérent selon QF
5/7/9/11 € - non adhérent: 11 €

3 Mercredi 17 Octobre

10h00 a 10h45 > Découvrir Montessori : atelier parents/enfants de 2 a 4 ans

Cet atelier pratique permettra aux parents de pratiquer cette approche pédagogique et éducative
avec leur enfant avec du matériel soit simple et peu onéreux, soit plus spécifique. Intervenante :
Isabel JIMENEZ. Tarif adhérent : 12 € - Tarif non adhérent: 15 € / Personne supplémentaire : + 5 €
14h00 a 15h00 > Yoga enfants dés 6 ans

Intervenante : Elsa Silvestre formée par le Centre de Recherche sur le Yoga dans I'Education (RYE).
Tarifs : adhérent 10€ - non adhérent 12 €

3 samedi 20 Octobre

10h00 a 10h45 > Découverte de Montessori : atelier parents/enfants de 2a 4 ans

Cet atelier pratique permettra aux parents de pratiquer cette approche pédagogique et éducative
avec leur enfant avec du matériel soit simple et peu onéreu, soit plus spécifique. Intervenante :
Isabel JIMENEZ. Tarif adhérent : 12 € - Tarif non adhérent : 15 € / Personne supplémentaire: + 5 €
11h00 a 12h00 > Outils Montessori pour la maison pour favoriser I'entrée dans les
apprentissages : atelier parents/enfants de 4 a 6 ans. Cet atelier pratique permettra aux parents
de pratiquer cette approche pédagogique et éducative avec leur enfant avec du matériel soit
simple et peu onéreus, soit plus spécifique. Intervenante : Isabel JIMENEZ. Tarif adhérent: 12 € -
Tarif non adhérent: 15 € / Personne supplémentaire : + 5 €
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3 Lundi 22 Octobre
10h00 a 10h45 > Découverte de Montessori : atelier parents/enfants de 2 a 4 ans

Cet atelier pratique permettra aux parents de pratiquer cette approche pédagogique et éducative
avec leur enfant avec du matériel soit simple et peu onéreus, soit plus spécifique. Intervenante :
Isabel JIMENEZ. Tarif adhérent : 12 € - Tarif non adhérent: 15 € / Personne supplémentaire : + 5 €

3 Mardi 23 Octobre

10h00 a 11h30 > Atelier numérique beat-maker dés 5 ans

Viens faire de la musique avec des fruits et légumes !

Intervenant : Arturo Palacios Garcia. Tarif adhérent : 12 € - Tarif non adhérent : 15 €

3¢ Mercredi 24 Octobre

10h00 a 10h45 > Yoga parents/enfants dés 4 ans

11h00 a 12h00 > Yoga enfants dés 6 ans

Intervenante : Elsa Silvestre formée par le Centre de Recherche sur le Yoga dans I'Education (RYE).
Tarifs : adhérent 10€ - non adhérent 12 €

3 Jeudi 25 Octobre

10h00 a 10h45 > Atelier paysage sonores nature vs numérique : parents/enfants 1 a 3 ans
Atelier numérique beat-maker pour faire de la musique avec des sons de la nature

11h00 a 11h45 > Atelier paysage sonores nature vs numérique : dés 4 ans

Atelier numérique beat-maker pour faire de la musique avec des sons de la nature
Intervenant : Arturo Palacios Garcia. Tarif adhérent : 12 € - Tarif non adhérent : 15 €

3 vendredi 26 Octobre

10h00 a 10h45 > Yoga parents/enfants dés 4 ans

11h00 a 12h00 > Yoga enfants dés 6 ans

Intervenante : Elsa Silvestre formée par le Centre de Recherche sur le Yoga dans I'Education (RYE). Tarifs :
adhérent 10€ - non adhérent 12 €

3¢ samedi 27 Octobre

10h00 a 10h45 > Comptine & éveil corporel : atelier parents/enfants de 0 a 3 ans

Un atelier dédié a I'éveil et au jeu corporel ayant comme support les comptines, les jeux de doigts,
limprovisation vocale.

11h15 & 12h15 > Jeu corporel & mouvement dansé : atelier parents/enfants de 4 a 6 ans

Rouler , ramper, sauter, passer dessus , dessous, entre, aller vite, doucement, s'arréter, se mettre en boule,
s'étirer, trouver différents appuis, bouger et danser ensemble, petits et grands.

Intervenante : Delphine SALLE - Tarifs : adhérent 12 € - non adhérent: 15€/ Personne supplémentaire + 5 €

€ Lundi 29 Octobre
10h00 a 11h00 > Jeu sonore et éveil musical : atelier parents/enfants de 0 a 6 ans
Un atelier pour découvrir et explorer différents instruments de musique, jouer avec la voix et la musicalité
du corps. Intervenante : Delphine SALLE - Tarifs : adhérent 12 € - non adhérent : 15 €/ Personne
supplémentaire + 5 €
14h30 a 16h00 > Le labo de la sorciére : atelier scientifique, ludique, dégoulinant dés 6 ans
Entrez dans le laboratoire de la sorciére Malicia... elle vous révélera certaines de ses recettes pour faire
d'Halloween un jour dégoulinant a souhait ! Découverte de la chimie par le biais d'expériences simples et
ludiques.

@ Intervenante : Karine Godot - Sciences et Malices - Tarifs : adhérent 12 € - non adhérent : 15 €

3¢ Mardi 30 Octobre

10h00 a 11h00 > Jeu sonore et éveil musical : atelier parents/enfants de 0 a 6 ans

Un atelier pour découvrir et explorer différents instruments de musique, jouer avec la voix et la musicalité
du corps. Intervenante : Delphine SALLE - Tarifs : adhérent 12 € - non adhérent : 15 €/ Personne
supplémentaire + 5 €

15h00 a 16h30 > Expression théatrale : atelier parents/enfants dés 7 ans

Un atelier découverte pour entrer adultes et enfants dans des petits jeux d'expression. Intervenante :
Delphine SALLE - Tarifs : adhérent 15 € - non adhérent : 18 €/ Personne supplémentaire + 8 €

3 Mercredi 31 Octobre
m 10h00 a 10h45 > Potion magique ! Atelier ludique parents/enfants 1 a3ans
o 11h00 a 11h45 > Potion magique ! Atelier ludique parents/enfants dés 4 ans
o Ateliers animés par Daria ROE (Café des enfants) - Tarifs : adhérent selon QF 5/7/9/11 € - non adhérent: 11 €
£ 14h00 & 15h15 > Atelier fusion design et musique numérique (dés 5 ans sans parents)
S Atelier numeérique beat-maker pour faire de la musique avec des objets insolites
£ 15h30 & 16h45 > Atelier numérique beatmaker : faire de la musique avec les sons d'Halloween (tout
% public enfants de + 7 ans et adultes)
Atelier numérique beat-maker pour faire de la musique avec des sons d'horreur dhalloween
17h00 a 17h45 > Atelier de productlon des paysages d’Halloween (tout public enfants et adultes)
2 Atelier numérique beat-maker : Viens créer tes propres sons et paysages d'Halloween avec ta voix et des
% objets du quotidien
o Ces ateliers sont animés par Arturo Palacios Garcia (intervenant).
c Tarifs pour 1 atelier : adhérent : 12 € - Tarif non adhérent : 15 €
2 & Tarifs pour 2 ateliers : adhérent : 20 € - Tarif non adhérent : 25 €
S Tarifs pour 3 ateliers : adhérent : 30 € - Tarif non adhérent : 35 €
18h00 a 19h00 > D) Halloween au Café (tout public enfants et adultes) pour une fin de journée
endiablée
Tarif : gratuit pour les participants aux ateliers de 'apres midi ! 10€ pour les autres

8 // Ne pas jeter sur la voie publiq

notte - ckay.

o% Le café des enfants peut étre loué pour vos fétes de familles,
anniversaires...

% Le café des enfants peut louer des salles aux professionnels ou aux
particuliers en journée ou en soirée pour des réunions, séminaires,
formations, conférences, consultations...
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